Behandling av akut rinosinuit hos personer med normalt immunférsvar

Akuta rinosinuitbesvar

<10 dagar >10 dagar alt férsamring efter 5 dagar

l

inklusive framre rinoskopi efter avsvallning

l

tander, dalig lukt i ndsan, purulent snuva, temp
>38 grader

- Fynd av vargata i mellersta nasgangen eller pa
bakre svalgvaggen

l l

Nej Ja

l l

Akut viral Akut Akut
rinosinuit postviral bakteriell
(forkylning) rinosinuit rinosinuit

l

Svara symtom sdasom:
hog feber eller svar
smarta eller forsamring
efter 10 dagar

l l

Nej Ja

l

Symtomlindrande behandling komplikation

=3 . Region

Samlad bedémning efter anamnes och klinisk undersékning

l

Foljande talar for akut bakteriell rinosinuit: Misstankt
- Ensidig smarta i ansiktet (6ver sinus), smarta i komplikation

Behandla med antibiotika
Remittera vid misstankt

: Kalla: Lakemedel vid rinosinuit. .
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Samverkan mot antibiotikaresistens




