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Du behöver packa: 

Legitimation

Rena trosor och ren bh 

Tröja och byxor som är mjuka och sköna

Tofflor

Tandborste, tandkräm,  hårborste

Kläder och mössa till barnet

Väskan tar du med till sjukhuset.









 
SUF-Kunskapscentrum har översatt materialet Föda barn med kejsarsnitt till arabiska. Bildstödet Föda barn har  
Habiliteringscentrum i Västerås, Region Västmanland tagit fram. Materialet är baserat på broschyren Vänta och  
Föda barn som i samarbete med Uppsala universitet utarbetats av SUF-Kunskapscentrum.


