Regional Motesplats

SUF-grupperna i Uppsala lan
Mbtesplats for inspiration, erfarenhetsutbyte och kunskap for metodutveckling
for er som ingar i nagon av lanets lokala SUF-grupper. En kélla for kreativitet och
pafylining for fortsatt utveckling av arbetet nar det galler malgruppen fér SUF.

14 mars kl. 09.00-11.30

Detta tillfalle &r speciellt d& SUF-grupps representanter ar valkomna att bjuda in
kollegor att delta, kostnadsfritt, i syfte att sprida kunskap om féréldraskap och
kognitiva svarigheter inom berérda verksamheter.

Konstruktiv tillampning av anknytningsteori
Anknytningsteori har stor praktisk anvandbarhet i situationer
som ror férdldraskap och barns vélmaende samt utveckling.
Teorin har rént stort internationellt intresse och tilldmpas i
manga sammanhang som rér barn och foréldrar, inklusive
foraldrar med kognitiva svarigheter och deras barn. Missfor-
stdnd om anknytningsteori dr dock utbredda och leder ibland
till problem vid tilldmpning. Ett internationellt konsensusytt-
rande har darfor publicerats, av 70 forskare fran 23 lander, med
fokus pa konstruktiv tilldmpning i barnavardsutredningar.

Tommie Forslund, som koordinerade arbetet med yttrandet, foreldser om de viktigaste
slutsatserna fran detta arbete. Féreldsningen rér betydelsen av anknytningsrelationer
och anknytningskvalitet, samt olika faktorer som kan paverka fordldrabeteende.
Foreldsningen handlar ocksd om majligheter och begransningar med beddmnings-
instrument och evidensbaserade interventioner till familjer i behov av stod.

Torsdag 14 mars 2024 kl. 09.00-11.30
Plats: Digitalt - Teams
Anmalan: SUF-gruppsrepresentanter far en métesinbjudan via mail

Valkomnal!
Tommie Forslund, Karin Jorekog, Sandra Melander, Lydia Springer och Laila Stolpe

m SUF-Kunskapscentrum
Samverkan - Utveckling - Féraldraskap
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